
指定
し て い

特定
とくてい

相談
そうだん

支援
しえん

・指定
し て い

障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
しえん

 

 

E-mail : tomoni@hanano-kai.jp 

特定非営利活動法人 三鷹はなの会 

障がい者相談センター ともに 

〒181-0013 

東京都三鷹市下連雀１－８－２２ ３Ｆ 

TEL 0422-24-8223  FAX 0422-24-8225 

ホームページ : http://www.hanano-kai.jp 

事業所番号 1332701174(者)1373600210(児) 

★吉祥寺駅から明 星
みょうじょう

学園
がくえん

入口
いりぐち

または下連雀
しもれんじゃく

より徒歩２分 

★三鷹駅からジブリバスにて上記バス停より徒歩２分 

もしくは市役所前下車、吉祥寺駅行きに乗り換え、 

上記バス停より徒歩 2 分  

Disability Consultation  Center  Ｔｏmoni 

＊ともには建物
たてもの

3階
かい

になります。 

＊エレベーター
え れ べ ー た ー

・事務所
じ む し ょ

・相談室
そうだんしつ

完備
か ん び

。 

特定
とくてい

非営利
ひえいり

活動
かつどう

法人
ほうじん

三鷹
みたか

はなの会
かい

 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

センター 

と も に 

運営
うんえい

主体
しゅたい

 

対象者
たいしょうしゃ

 

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

時間
じ か ん

 

利用
り よ う

料金
りょうきん

 

特定
とくてい

相談
そうだん

・障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

(計画
けいかく

相談
そうだん

)内容
ないよう

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 三鷹
み た か

はなの会
かい

 

三鷹市
み た か し

(または近隣市
きんりんし

)にお住
すま

いの方
かた

 

主
おも

に知的障
ちてきしょう

がいの方
かた

 

曜日
よ う び

：月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 

時間
じ か ん

：９：００～１７：００ 

(祝祭日
しゅくさいじつ

・夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

日
び

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は除
のぞ

く) 

利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

の費用
ひ よ う

負担
ふ た ん

はありません 

◎障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を利用
り よ う

する時
とき

に必要
ひつよう

な

「サービス
さ ー び す

等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

・障害児
しょうがいじ

支援
し え ん

利用
り よ う

計画
けいかく

」

を作成
さくせい

いたします。 

◎サービス
さ ー び す

の定期
て い き

確認
かくにん

（モニタリング
も に た り ん ぐ

）や

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

や市区
し く

町村
ちょうそん

等
とう

関係
かんけい

機関
き か ん

と

の連絡
れんらく

・調整
ちょうせい

・相談
そうだん

等
とう

 

を行
おこな

います。 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

 ともに 

事
じ

 業
ぎょう

 所
し ょ

 概
が い

 要
よ う

 

http://www.hana-yume.jp/


 ともにとは？ 

誰
だれ

もが生
い

き生
い

きとした人生
じんせい

を 

送
おく

ることができる社会
しゃかい

、 

障
しょう

がいのある人
ひと

もない人
ひと

も、 

支
ささ

える人
ひと

と支
ささ

えを受
う

ける人
ひと

にわかれることなく 

「ともに」支
ささ

え合
あ

いあえる社会
しゃかい

、 

「共生
きょうせい

社会
しゃかい

」を目指
め ざ

していくこと、 

それが「ともに」の事業所
じぎょうしょ

の理念
り ね ん

であり、 

事業所名
じぎょうしょめい

の由来
ゆ ら い

でもあります。 

地域
ち い き

社会
しゃかい

の一員
いちいん

として、 

皆様
みなさま

の暮
く

らしを「ともに」考
かんが

えていく、 

それが、障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

センターともにです。 

 

＊上記
じょうき

計画
けいかく

とはサービス
さ ー び す

等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

・ 

障害児
しょうがいじ

支援
し え ん

利用
り よ う

計画
けいかく

のことです。 

役所
やくしょ

窓口
まどぐち

での手続
て つ づ

き  

    ⇓ 

障 害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

の判定
はんてい

  

    ⇓ 

サービス
さ ー び す

等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

の作成
さくせい

 

    ⇓ 

役所
やくしょ

での決定
けってい

 

    ⇓ 

受 給者証
じゅきゅうしゃしょう

の交付
こ う ふ

 

※障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

が必要
ひつよう

の場合
ば あ い

 

障 害
しょうがい

のある人
ひと

や家族
か ぞ く

が困
こま

って

いることや、希望
き ぼ う

する暮
く

らしぶ

りなどをどのようなお手伝
て つ だ

い

(支援
し え ん

)をすればよいか、まとめ

た書類
しょるい

のことです。 

自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

で決
き

めるとい

う、障害
しょうがい

のある人
ひと

の「自己
じ こ

決定
けってい

」をお手伝
て つ だ

いすることで

す。 

定期的
ていきてき

に相談員
そうだんいん

が生活
せいかつ

の様子
よ う す

を

見
み

に行
い

くことです。計画
けいかく

通
どお

りに

サービスが実施
じ っ し

されているか、

決
き

められた期間
き か ん

に状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

(効果
こ う か

の分析
ぶんせき

や評価
ひょうか

)をし、必要
ひつよう

に応
おう

じて見直
み な お

しを行
おこな

います。 

計画
け い か く

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

の流
な が

れ 

１．相談
そ う だ ん

受付
う け つ け

 

２．計画
けいかく

作成
さくせい

依頼
い ら い

と契約
けいやく

 

３．アセスメント
あ せ す め ん と

(面談
めんだん

) 

４． 計画
けいかく

(案
あん

)作成
さくせい

 

５．役所
やくしょ

提出
ていしゅつ

・支給
しきゅう

決定
けってい

 

６．サービス
さ ー び す

担当者
たんとうしゃ

会議
か い ぎ

 

(意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

に基
もと

づく) 

７． 計画
けいかく

作成
さくせい

と同意
ど う い

 

８． サービス
さ ー び す

の実施
じ っ し

 

９． モニタリング
も に た り ん ぐ

 

１０．再アセスメント
さ い あ せ す め ん と

 

  (面談
めんだん

) or 終了
しゅうりょう

 

 

相談
そうだん

には専門
せんもん

の相談
そうだん

支援
しえん

専門員
せんもんいん

が対応
たいおう

し、相
そう

談
だん

の内容
ないよう

は秘
ひ

密
みつ

厳守
げんしゅ

します。 

 


